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Monthly Opinion ≪オンリーワン歯科医院≫ 
 

 元来好きな言葉ではありましたが、気に入った使い方をされない事例に数多

く出会うことがあって、結果的に好きではなくなった言葉のひとつに「ベスト

ワンよりもオンリーワンを目指そう」というものがあります。 

 受け取る側である私の取り方に歪みがあるのかもしれませんが、競争に勝て

なかったときや、ベストワンを目指しながらも到達し得なかったときに、自分

を慰めるために使われる『敗者の言い訳』のように聞こえたり、そもそもの目

標値の低さを糊塗しているように思えたりする使われ方が目についたからです。 

 そのように思えてしまう理由のひとつは「ベストワンでなくてもよいからオ

ンリーワンを目指そう」といったように“Only one”と“Best one”が対立的な存在

として語られるケースが多いからではないかと思います。 

しかし、本来この二つは対立するものではなく、同じ線上に登場する「見え

る風景の違い」を言っているに過ぎないのではないでしょうか。つまりそれら

は自らが希求する道の上に存在する過程と結果のような関係で、“Only one”を目

指して努力した結果が“Best one”であったり、“Best one”を目指して頑張った結

果、目標を達成してみたら“Only one”の領域が多くあったりとか、そういう違い

ではないかと考えています。 

今回は、まだ日本の社会には登場していないものの、社会が本来求めていた

真に価値のある歯科医院を『オンリーワン歯科医院』として、それはどのよう

なものなのかを考えてみたいと思います。それが実現したとき『ベストワン歯

科医院』もまた同時に実現するものと思っています。 

  

 
 
 
  

 

CT 導入してオンリーワン歯科医院へ 
何年か前に CT レントゲンを導入した歯科医院が我が国に初めて登場したと

き、実際そのような宣伝が行われたかどうか定かではありませんが、「国内初の

CT レントゲン設置の歯科医院」として脚光を浴びたことと思います。つまりそ

の点においての『オンリーワン歯科医院』であったわけです。 
その結果何らかの点で『ベストワン歯科医院』になろうとし、実際なったか

もしれません。例えば「インプラント治療の患者が周辺地域内では一番多くな

った」とか、あるいは「インプラント治療の説明が一番詳しく分かりやすくな

った」とか、「早く行えるようになった」とか、「最も充実したインプラント治 

１ 全国にまだ存在しない“オンリーワン歯科医院” 


